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Omnigymi välitreeningseadmete hooldusjuhised
Nagu üldteada, vajavad isegi kõrgeima kvaliteediga mehaanilised seadmed aeg ajalt hooldamist.
Regulaarne hooldus tagab seadmete pika eluea ja on hoiab ära võimalikke mehaanilisi probleeme.
Üldkasutatavate seadmete ohutust tuleb regulaarselt kontrollida. Sellisel viisil on võimalik tuvastada
mehaanilisest kulumisest või vandalismist põhjustatud probleeme.

Kontrolltööde ajakava
 
Omnigymi väliseadmeid tuleb regulaarselt kontrollida vastavalt järgmisele skeemile:

Regulaarne visuaalne kontroll: kord nädalas
Funktsionaalne kontroll: iga 3 kuu järel pärast kasutuselevõttu
Iga -aastane ülevaatus: iga 12 kuu järel pärast kasutuselevõttu

Kontrollnimekiri

Kasutusjuhendid ja hoiatussildid
Seadmete puhtus
Vahed seadme raami ja aluse vahel
Aluspinna materjali seisukord
Paigaldusvarda sirgus
Raamkonstruktsioonide seisukord
Polüuretaankomponentide, pragude ja purunenud osade seisukord
Võimalikud lahtised või puuduvad kruvid või mutrid
Võimalikud puuduvad või kahjustatud osad
Võimalik kahju, mis on põhjustatud vandalismist
Värvipinna kahjustused

Toimingud

Lõdvad kruvid või mutrid - pingutage kohe
Lahtised puidust osad - keerake kinnituskruvid või mutrid kohe kinni
Puuduvad kruvid/mutrid - paigaldage kohe uued ja pingutage
Kahjustatud puidust osad - vahetage kohe välja
Kulunud või kahjustatud kummist kaitseraud - vahetage kohe välja
Kulunud või kahjustatud laager - vahetage kohe välja
Kulunud või kahjustatud kaaluühik - vahetage kohe välja

1. Rutiinne visuaalne kontroll / kord nädalas

Üldised hooldus- ja kasutuselevõtu juhised

Kui mõni laager, reguleeriv osa, õõtshoob või muu raami konstruktsioon on kahjustatud, eemaldage seade,
kuni tõrge on kõrvaldatud. Kui seadet ei saa kohe parandada, toimige ülaltoodud juhtudel samamoodi.
Nii välditakse kasutajate võimalikku vigastuste ohtu. Seadmete nõuetekohase toimimise ja garantii kehtivuse
tagamiseks soovitame kasutada ainult originaal Omnigymi varuosasid. Võimaliku remondi ja hoolduse jaoks
soovitame ülaltoodud põhjustel volitatud hooldusteenust.



omnigym.com Omnigym Oy 

 

 

 

 

 
• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 

 

 
• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 

 

 

Kontrollnimekiri

Kasutusjuhendid ja hoiatussildid
Kinnituspostide / ankrute ja kinnituste stabiilsus
Raamkonstruktsioonide kinnitamine keskpostide külge
Pöördhoova kinnitused raamkonstruktsioonide külge
Pöördhoova stabiilsus / laagrite lõtvus
Kaaluüksuse rullide ja muude kinnituskruvide ja mutrite kinnitamine
Kaaluüksuse lukustuste ja käepideme vedru funktsioon
Kaaluühikute takistamatu liikumine õõtshoos
Liikumisjuhtimise funktsioon ja seisund kaaluühikutel
Liikumisriba liikumise juhtimise funktsioon ja seisund
Polüuretaanist komponentide seisukord ja kinnituskruvide tihedus
Vandalismist põhjustatud kahju
Puuduvad osad või komponendid
Värvipinna kahjustused

Toimingud

Lõdvad kruvid või mutrid - pingutage kohe
Lahtised puidust osad - keerake kinnituskruvid või mutrid kohe kinni
Puuduvad kruvid/mutrid - paigaldage kohe uued ja pingutage
Kahjustatud polüuretaanosad - vahetage kohe välja
Kulunud või kahjustatud kummist kaitseraud - vahetage kohe välja
Kulunud või kahjustatud laager - vahetage kohe välja
Kulunud või kahjustatud kaaluühik - vahetage kohe välja
Ebastabiilsed keskpostid - vajadusel tõmmake kinnitusplaat välja, pingutage ankrupoldid või
kinnitusmutrid kuni 100 Nm pöördemomendini. Kui ankur on kahjustatud või seda ei saa pingutada,
uuendage ankur.

Kui mõni laager, reguleeriv osa, õõtshoob või muu raami konstruktsioon on kahjustatud,
eemaldage seade, kuni tõrge on kõrvaldatud. Kui seadet ei saa kohe parandada, toimige
ülaltoodud juhtudel samamoodi. See väldib kasutajate võimalikku vigastuste ohtu.

Seadmete nõuetekohase toimimise ja garantii kehtivuse tagamiseks soovitame kasutada ainult
originaal Omnigymi varuosasid. Võimaliku remondi ja hoolduse jaoks soovitame ülaltoodud
põhjustel volitatud hooldusteenust.

2. Funktsionaalne kontroll: iga 3 kuu järel pärast kasutuselevõttu



omnigym.com Omnigym Oy 

 

 

 

 

 
• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 

 

 

 
• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 

 

Kontrollnimekiri

Kasutusjuhendid ja hoiatussildid
Kinnituspostide / ankrute ja kinnituste stabiilsus
Raamkonstruktsioonide kinnitamine keskpostide külge
Pöördhoova kinnitused raamkonstruktsioonide külge
Pöördhoova stabiilsus / laagrite lõtvus
Kaaluüksuse lukustuste ja käepideme vedru funktsioon
Kaaluühikute takistamatu liikumine õõtshoos
Liikumisjuhtimise funktsioon ja seisund kaaluühikutel
Vahe õõtshoova telgede ja laagrite vahel
Liikumisriba liikumise juhtimise funktsioon ja seisund
Polüuretaanosade seisukord ja kinnituskruvide tihedus
Vandalismist põhjustatud kahju
Puuduvad osad või komponendid
Värvipinna kahjustused

Hooldamine
Eemaldage ja demonteerige kaaluüksused ning kontrollige lukustushoova, kinnitatud vedru
ja kinnituskruvi seisukorda. Määrige latti ja kinnituskruvi, kontrollige rullide seisukorda, rullide
laagrit ja kummist katteid. Vajadusel vahetage kulunud või lahtised osad välja.

Toimingud

Lõdvad kruvid või mutrid - pingutage kohe
Lahtised polüuretaanosad - keerake kinnituskruvid või mutrid kohe kinni
Puuduvad kruvid/mutrid - paigaldage kohe uued ja pingutage
Kahjustatud polüuretaanosad - vahetage kohe välja
Kulunud või kahjustatud kummist kaitseraud - vahetage kohe välja
Kulunud või kahjustatud laager - vahetage kohe välja
Kulunud või kahjustatud kaaluühik - vahetage kohe välja
Kulunud / lahti liikumisvarda laager - vahetage see kohe välja
Ebastabiilsed keskpostid - vajadusel tõmmake kinnitusplaat välja, pingutage ankrupoldid või

Kui mõni laager, reguleeriv osa, õõtshoob või muu raami konstruktsioon on kahjustatud,
eemaldage seade, kuni tõrge on kõrvaldatud. Kui seadet ei saa kohe parandada, toimige
ülaltoodud juhtudel samamoodi. See väldib kasutajate võimalikku vigastuste ohtu.

Seadmete nõuetekohase toimimise ja garantii kehtivuse tagamiseks soovitame kasutada ainult
originaal Omnigymi varuosasid. Võimaliku remondi ja hoolduse jaoks soovitame ülaltoodud
põhjustel volitatud hooldusteenust.

3. Iga -aastane ülevaatus: iga 12 kuu järel pärast kasutuselevõttu

kinnitusmutrid kuni 100 Nm pöördemomendini. Kui ankur on kahjustatud või seda ei saa pingutada,
uuendage ankur.
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OG41, OG70, OG80, OGFA24, 
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OG10, OG20, OG23, OG24, 
OG30, OG31, OG41, OG70, 
OG80, OG81, OG90, OGC7, 
OGFA24, OGFA41 

 

 

OG10, OG20, OG23, OG24, 
OG30, OG31, OG41, OG70, 
OG80, OG90, OGC7, OGFA24, 
OGFA41 

 

 

OG10, OG23, OG24, OG30, 
OG31, OG41, OG70, OG80, 
OGFA24, OGFA41 

 

1. Stopper 2tk / 4tk
Poldid 25Nm

Seadmed:

2. Liikumisvarda kinnitus
Poldid 4tk 420Nm

Seadmed:

3. Liikumisvarda kinnitus
Poldid 2tk 420Nm

Seadmed:

4. Keskposti betoonkruvid
4tk 100Nm

Seadmed:

5. Raami konstruktsiooni kinnitus
betoonile
4tk 100Nm

Seadmed:

6. Raskuspaki kinnitus poldid
8tk 90Nm

Seadmed:

Üldised hooldus- ja kasutuselevõtu juhised
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Equipment 
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OG10, OG20, OG23, OG24, OG30, 
OG31, OG41, OG70, OG80, OG81, 
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OG10, OG23, OG24, OG30, OG31, 
OG41, OG70, OG80, OGFA24, 
OGFA41 

 

 

 

OG10, OG24, OG30, OG31, 
OG41, OG70, OG80, OGFA24, 
OGFA41 

 

7. Kinnitushoova kinnituspoldid
1tk 90Nm

8. Kinnitushoova kinnituspolt
1tk 90Nm

9. Kinnitushoova kaitsetihvt
Kinnituspolt 1tk 90Nm

10. Raami kinnituspoldid
2tk 420Nm

Seadmed:

11. Raskuspaki kaitseraud
2tk 25Nm

Seadmed:

12. Liikumisvarda kummist
pehmendus
1tk 25Nm

Seadmed:

Üldised hooldus- ja kasutuselevõtu juhised
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13. Liikumisvarda
Kinnituspoldid 2tk 90Nm

Seadmed:

Seadmete puhastamine

Puhastage Omnigymi puidust osi pehme lapi ja vajadusel õrna pesuvahendiga.
Puhastage liigutusriba käepidemed, reguleerimiskäepidemed, raskusüksuse
lukustushoovad ja käepidemed pehme lapiga.

Omnigym Oy Lintulahdenkuja
10 00500 Helsinki, Finland

Krista Kuttila
+ 358 40 148 9430
krista.kuttila@omnigym.com

Tootja

Varuosad

Üldised hooldus- ja kasutuselevõtu juhised

Kontakt informatsioon

mailto:krista.kuttila@omnigym.com
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Hooldus- ja töökontroll on teostatud vastavalt ülaltoodud hooldusjuhendile.

Rutiinne
kontroll

Funktsionaalne
kontroll

Iga aastane
kontroll

Kontrollija AllkiriKuupäev
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